
конспект общеобразовательного занятия на тему 

«Поможем кукле Маше постирать платочки» в 

первой младшей группе (фрагменты) 

Этап Содержание 

Вводная 
часть 

Дети водят хоровод «Возле розовых кустов, среди травок и цветов водим, водим хоровод…» 
Воспитатель: — Что-то я не вижу куклу Машу. Чем она занята? (ответы детей) Посмотрим, что она там делает? 
(Кукла стоит у тазика с водой.) Я вспомнила, Маша собиралась стирать. Маша взяла грязные платочки и стирает 
их. Посмотрите сколько их у неё, разноцветные. А у вас дома кто стирает бельё? (ответы детей) А вы 
помогаете? 

Основная 
часть 

Молодцы! Покажите кукле Маше, как вы это будете делать, упражнение «Помогите маме»: 
Мы платочки постираем, (трут кулачками) 
Крепко, крепко их потрём, 
Вот так, вот так. 
А потом повыжимаем, 
Мы платочки отожмём, (выжимают) 
Вот так, вот так. 
Мы платочки отожмём. 
А потом мы все платочки 
на верёвку отнесём. 

Прежде чем приступить к стирке, нужно убедиться, не горячая ли вода? Иначе можно получить ожог — это очень 
больно и неприятно! (предлагаю надеть фартук и закатать рукава, подойти к тазикам с водой) 
Воспитатель: Как нам проверить? (ответ детей) 
Воспитатель: Смотрю, пара нет, потрогаю тазик — тёплый; пальчиком чуть-чуть не горячая. Какая водичка? 
Пальчиковая игра с водой: «Водичка»…> 

<… Воспитатель: — Мы сегодня кукле Маше помогаем, чисто все платочки постираем. А что ещё нужно для 
стирки? (ответы детей) 
— Возьмите мыло, намыльте платочки и потрите руками. Посмотрите, как ловко это получается у Маши. Маша 
грязь хорошо отстирала. Молодец! 

Воспитатель — У кого платочки стали чище? У всех чистые. Лиза, какого цвета платочек стирает? А Женя? У 
кого водичка пенится? Платочки отстирались? Посмотрите внимательно. Отстирались. Дети стирают, а мы с 
Машей приговариваем: Мыло-мыло, душистое мыло, Чисто моет, чисто стирает. От мыла — чистые щёчки, 
Чистые ручки и чистые платочки!…> 

Подведение 
итогов 

<…Кукла Маша: — Спасибо, большое, вы мне очень помогли. «Делу — время, а потехе — час», гласит русская 
пословица. Пусть платочки сохнут, а мы с вами поиграем с мыльными пузырями, которые приготовила для вас 
кукла Маша. 

 


